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Równonoc - kiedy dzień i noc grają w remis

Cześć, przyjaciele Pana Kleksa! Dziś opowiem o tajemniczym zjawisku, które dzieje się dwa razy w roku – równonocy! 

Co to jest równonoc?

Równonoc to moment, kiedy Słońce wędruje dokładnie nad równikiem naszej planety. Wtedy długość dnia i nocy jest prawie
identyczna. To jakby dzień i noc postanowiły zagrać w remis!

Kiedy to się dzieje?

Równonoc wiosenna występuje w okolicach 20-21 marca, a równonoc jesienna w 22-23 września. To tak, jakby Ziemia
wzięła głęboki oddech i powiedziała: “Chwila, chwila, muszę się zrównoważyć!”

Dla naszych przodków równonoc była magicznym czasem. Wierzyli, że wtedy świat duchów i ludzi spotyka się na środku.
Nawet ptaki i zwierzęta czują to wyjątkowe zjawisko!

Znamy zabawy związane z równonocą: 

Ustawianie Jajek: Wierzono, że równonoc to moment, kiedy jajka stoją na końcu! Spróbujcie ustawiać jajka na stole1.
i zobaczcie, czy się nie przewrócą!

Tańce Wiosenne: Wiosna to czas radosnych tańców! Wyobraźcie sobie, że jesteście małymi liśćmi na wietrze.2.
Tańczcie razem z wiosną!

Zapylanie Kwiatów: Równonoc to też czas, kiedy kwiaty budzą się do życia. Pszczoły i motyle pomagają im się3.
zapylać. Wyobraźcie sobie, że jesteście małymi zapylaczami!


