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ZAJĘCIA Z UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY.

Uczniowie klasy 1a i 1c wzięli udział w zajęciach z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej prowadzonych przez
pracownika Pogotowia Ratunkowego w Legnicy pana Jakuba Cegiełkę.

Uczniowie  ćwiczyli ocenę stanu poszkodowanego, jak skutecznie wezwać pomoc, zastosowanie pozycji bocznej bezpiecznej
oraz utrwaliły znajomość numerów alarmowych. Dowiedzieli się również, jak postępować w przypadku zadławienia i
krwotoku z nosa. Wiele emocji wzbudził pokaz czynności z zakresu resuscytacji wykonany na fantomie. Pod czujnym okiem
pana ratownika dzieci bardzo chętnie włączali się w ćwiczenia z użyciem fantomów. Każdy uczeń chciał sprawdzić zdobytą
wiedzę i wykonać czynności związane z udzielaniem pierwszej pomocy.

 


